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MAIDON TIE -PROJEKTI

Valitsimme maidon tie - projektin, jossa tutustutaan muun muassa omiin
maitokulutustottumuksiin, maidon tuottamiseen, kierratykseen ja
terveysvaikutuksiin. Valitsimme projektin sen erilaisuuden vuoksi. Projektissa
on mahdollisuus tehda hyvin monia erilaisia tehtavia ja tutustumiskaynteja.

Projektissa lahdetaan liikkeelle omista kulutustottumuksista. Jokainen miettii
mita maitotuotteita kayttaa arkipaivassa. Oppilaat pitavat viikon ajan
maitotuotepadivakirjaa. Oppilas ottaa selvaa myds eri maitotuotteiden hinnoista.
Taman jalkeen aletaan tutkia yhdessa mistd maito ja erilaiset maitotuotteet
tulevat ja mita kaikkea niille tehddan ennen kuin oppilas niita saa
nautittavakseen. Oppilas tutustuu tatd kautta koko maitotuotteiden
valmistusprosessiin aina navetan lehmasta jadakaapista 10ytyvaan tuotteeseen.
Projektin aikana vieraillaan mahdollisuuksien mukaan
maitotilalla/meijerissa/maitokaupassa. Projektin lopuksi oppilaat tutustuvat
viela kierratykseen tyhjien maitopurkkien kanssa, askartelemalla niista esim.
ryhmissa maitotilan. Aihetta on helppo integroida eri oppiaineisiin.

Projekti on ajateltu toteutettavaksi 3-4. luokalla, mutta sopii mukaillen myds
muille alakoulun luokille.

PROJEKTIN TAVOITTEET

e kuluttajakasvatus: oman kulutuksen seuraaminen (maitotuotteiden osalta)
ja maitotuotteiden hintojen selvittaminen

e tutustuminen elinkeinoelamaan

e tutustuminen lahiseutuun

tutustuminen tydelamaan ja yritystoimintaan seka sen merkitys yksildlle ja

yhteiskunnalle

tutustuminen maidon tiehen navetasta ruokapdytaan

maidon terveysvaikutukset

kokemukset ja eldmykset

oppiminen todellisessa ymparistdssa

vierailu ja kauniit kaytostavat

tutustuminen kierratykseen

itsenadinen tiedonkeruu + ryhmatydskentely

kierratysnakodkulma (tyhjat maitopurkit -> rakentelua)
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PROJEKTIN TOTEUTUS

1. Omat kulutustottumukset, maito arkipaivassa

e Oppilaat seuraavat viikon ajan, mitd maitotuotteita he kayttavat.
Havainnot kirjataan maitotuotepaivakirjaan.

e Viikon jalkeen koulussa kaydaan lapi maitotuotepaivakirjat,
keskustellaan oppilaiden maitotuotteiden kulutuksesta (mita tuotteita
kaytetaan, kuinka paljon, kuinka usein jne.)

e Mietitdaan yhdessa, mita tuotteita maidosta valmistetaan ja jalostetaan.

2. Tutustutaan maidon tiehen navetasta ruokapdytdan: mista maito tulee?

Maidon tie: navetta - lehma - lypsy - maito - maitoauto - meijeri - maidon
jalostus - kauppa - koti

e Oppilaille jaetaan monisteet, joiden avulla tutustutaan yhdessa
aiheeseen. Materiaali kdydaan yhteisesti lapi.

(Ks. Maidon tie —-moniste, Lahde: www.4h-liitto.fi/top)

e Oppilaat syventyvat itsenaisesti aiheeseen verkko-oppimateriaalin seka
muun oppimateriaalin kautta. Oppilaat tekevat muistiinpanoja ja
lisdmerkintdja monisteisiinsa. Pareittain tai pienryhmissa tarkastellaan
tarkemmin yhta maidon tien vaihetta, ja tama esitellaan lyhyesti
myohemmin muulle luokalle. Nain koko maidon reitti tulee kattavasti
tutuksi koko luokalle.

e http://www.finfood.fi/ -> oppimateriaalit -> maidon reitti
http://24.medusa.fi/maitoaura/static.php?sivu=23 -> maidon tie
http://www.maitojaterveys.fi/

Muuta oppimateriaalia: oppikirjat, kirjasto, lehdet, esitteet

3. Vieraillaan mahdollisuuksien mukaan maitotilalla ja/tai meijerissa. Mikali
vierailut eivat onnistu, voidaan kouluun kutsua asiantuntija kertomaan
aiheesta. Vierailujen aikana ei ole tarkoitus tehda tehtdvia tai muistiinpanoja,
vaan tavoitteena konkreettinen oppiminen havaintojen, kokemusten ja
elamysten kautta.

4. Vierailun jalkeen oppilaat kirjoittavat tarinan/paivakirjan didinkielen tunnilla
tutustumiskaynnista prosessoiden kokemuksiaan ja tuntemuksiaan.
Kirjoitelmat ovat yksi osa opettajan arviointimenetelmia.


http://www.finfood.fi/
http://24.medusa.fi/maitoaura/static.php?sivu=23
http://www.maitojaterveys.fi/
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5. Vierailu maitokaupassa: Toteutetaan vierailu joko yhteisesti luokan kanssa
tai kotitehtavana omalla ajalla. Tavoitteena on tutustua Iahikaupan
maitotuotevalikoimaan ja niiden hintoihin.

Mitd maitotuotteita kaupasta I6ytyy?

Minkalaisia tuotteita on paljon, enta vahan?

Mita tuotteet maksavat?

Mita tietoja tuotteista 10ytyy?

Minkalaisia erikoismaitotuotteita on tarjolla?

6. Kierratys: Projektin lopuksi tarkastellaan kierratysta tyhjien maitopurkkien
avulla. Oppilaat tuovat kotoaan tyhjia purkkeja, ja selvittavat niista, miten ne
voidaan kierrattda. (Valio -> ravitsemus ja hyvinvointi -> tdlkit talteen:
http://www.valio.fi/portal/page/portal/Valioyritys/Yritystieto/Ymparisto ja laat
u/vastuu ymparistosta01082006110449/kierratys17102007163408)

Pienryhmissa mietitdan, miten maitopurkkeja voisi hyddyntaa kuvataiteessa.
He suunnittelevat ja toteuttavat pienimuotoisen rakennelman, materiaalina
tyhjat maitopurkit. Valmiit tyot asetetaan esille koko koulun nahtaville.

PROJEKTIN AIKATAULU

1. | Viikko 1: 1 h Tehtavan anto ja ohjeistus
Viikko 2: 2 h Maitotuotepaivakirjojen purku
2. | Viikko 2: 4-6 h Tutustuminen maidon tiehen
3. | Viikko 3: 1 paiva Vierailukaynti
4. | Viikko 3: 2-4 h Kirjoitelmat (didinkielen tunnit)
5. | Viikko 4: 2-4 h Kauppakaynti
6. | Viikko 5-7: 6-8 h Kierratys+rakennelmat (kuviksen tunnit)

Yht. | vajaa 2 kk: 22-30 h


http://www.valio.fi/portal/page/portal/Valioyritys/Yritystieto/Ymparisto_ja_laatu/vastuu_ymparistosta01082006110449/kierratys17102007163408
http://www.valio.fi/portal/page/portal/Valioyritys/Yritystieto/Ymparisto_ja_laatu/vastuu_ymparistosta01082006110449/kierratys17102007163408
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MAHDOLLISUUKSIA INTEGROINTIIN

e ymparistd- ja luonnontieto

terveystieto (maitotuotteiden terveysvaikutukset, allergiat ja
yliherkkyydet...)

matematiikka (maitotuotteiden ostaminen ja hinnat...)
aidinkieli (kirjoitelmat...)

kuvataide (maitopurkkirakennelmat...)

tietotekniikka

OPETTAJAN JA OPPILAAN ROOLI

Opettajan tehtava on pitkalti oppimisprosessin motivoijana ja ohjaajana. Han
ohjaa keskusteluja apukysymyksin saadakseen oppilaat pohtimaan itse asioita.
Projekti sisaltaa oppilaiden itsenaista tydskentelya ja tiedonhankintaa, jolloin
opettaja toimii tarvittaessa heidan apunaan.

Opettajan tehtavana on jarjestaa ja suunnitella vierailut.

ARVIOINTI

Opettaja arvioi oppilaiden tydskentelya ja aktiivisuutta koko projektin ajan.
Kirjoitelmien pohjalta opettaja arvioi oppilaiden tiedollista oppimista,
kokemuksia ja didinkielen osaamista. Ryhmatdiden osalta arvioidaan
yhteistyotaitoja ja tuotoksia. Oppilaat arvioivat itse osallistumistaan ja
oppimistaan seka pohtivat projektin toteutusta ja mielekkyytta omasta
nakdkulmastaan.

ONGELMAKOHTIA JA HAASTEITA, JOTKA VOIVAT HANKALOITTAA
TAVOITTEIDEN SAAVUTTAMISTA

e koulun sijainti (maalla/kaupungissa) -> onko mahdollista toteuttaa vierailu
maitotilalla/meijerissa/kaupassa

vuodenaika

resurssit

motivoinnin tarkeys (miten saadaan kaikki oppilaat motivoiduksi projektiin)
oppilaiden ika

mahdollinen tiedonhankintavalineiden puute

oppilaan allergia

luokkakoko
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TEHTAVIA (ks. liitteet)

e Maitotuotepaivakirja
e Maidon tie -monisteet

LAHTEET

http://www.finfood.fi/
http://24.medusa.fi/maitoaura/static.php?sivu=23
http://www.maitojaterveys.fi/

http://www.valio.fi/

http://www.4-h-liitto.fi/top



http://www.finfood.fi/
http://24.medusa.fi/maitoaura/static.php?sivu=23
http://www.maitojaterveys.fi/
http://www.valio.fi/
http://www.4-h-liitto.fi/top

TEKEMALLA OPPII PARHAITEMN

%— Lihde: www.4h-litto filtop

VASIKAMN KANSSA
taso ja aihe A3

Maidon tie 1(3)

Cletko aikaisemmin tullut ajatellesksi miten herkulliset maitotuotteet
kulkeutuvat meididn kuluttajien nautitavaksi? Tassa tehtavassa
tutustut maidon matkaan navetasta ruokapdytdan.

Tarvikkeet:
muistinpanovalineet, varikynat

Tee nain:

1. Keksi kymmenen erilaista ruckaa, joihin kaytetddn maitoa tai
jotain muuta maitotaloustuotetta. Kirjoita tai piirrd ne paperin
kdantopuolelle.

2. Piirra erilliselle paperille kuva navetasia, jossa sind mieluiten
hoitaisit el&imia.
3. Varitd oheiset piimokset maidon tiesta.

MNavetta

Lehmat elavat navetassa. Mavetat ovat joko parsinavettoja tai
pihattoja. Kesdisin lehmat padasevat yleensa laitumelle. Maanviljelijat
k3ywat hoitamassa ja lypsdmassa lehmat aamuin illoin.

Lehmda

Lehm& on mérehtijd ja kasvissydja ja sitd kutsutaan nautaslaimeksi.
Sen pddravintoa ovat nurmikasvit, vilja ja puhdas vesi. Veden tarve
on lypsavalld lehmalld 80-120 litraa vuorokaudessa.




VASIKAN KAMNSSA
taso ja aihe A3

Maidon tie 2(3)

Lehma ja vasikka

Maidontuotanto perustuu siihen, ettd lehma siemennetdan kerran
vuodessa ja yhdeksan kuukauden kantoajan jalkeen se synnytida
vasikan, joka painaa syntyessaan keskimaarin 40-60 Kiloa. Heti
poikimisen jdlkesn lypsettyd maitoa nimitetadn ternimaidoksi.

TEKEMALLA OPPII PARHAITEM

Lehmén lypsaminen

Maito on alunperin tarkoitettu vain vasikalle, mutta sdanndllinen
lypsaminen tuottaa maitoa paljon enemman kuin vasikka tarvitsee.
Lehmd lypsaa keskim&arin 8000 litraa maitoa vuodessa.

Tilatankki

Mykyisin lehmat lypsetaddn lypsykoneella, jonka lypsimet kiinnitetdan
lehman vetimiin. Maito siirtyy lypsykoneen putkistoja pitkin
maitohuoneen tilatankkiin, jossa se jadhdytetdan ja sdilytetddn.

%- Lahde: www. 4h-iitto_fitop
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Maidon tie 3(3)

Maitoauto

Maitoauto hakee maidon tilatankista vahintdan joka toinen paiva ja
kuljettaa sen meijeriin jalostettavaksi.

TEEEMALLA OPPII PARHAITEN

Meijeri

Meijerissd maidosta valmistetaan monenlaisia tuotteita. En
valmistusmeneatelmien avulla siitd saadaan mm. voita, kermaa,
Juustoa, maitojauhetta, piimaa, jogurttia, viillid, kermaviillid,
ranskankermaa, smetanaa ja meidan kaikkien herkkua, jaateldd.

Kauppa
Yalmiit tuotteet pakataan meijerissa ja kuljetetaan Kauppoihin.
Kaupan hyllyistd sindkin [&ydat jokapdivaisesn hyvinvointiin

farvitsemasi maitotalousiuotizat.

Tekijdn nimi: Piivays: Ohjaajan kuittaus:

Ohjaajan palaute:

%— Lahde: www 4h-liitio filtop







